
 

 

زمستان  ) آقایان(المپیاد ورزشی ویژه اعضای هیئت علمی وکارکنان ومینس

1404 

 آیین نامه اجرایی مسابقات فوتسال کارکنان و اعضای هیئت علمی

 نام رقابتها 

 اعضای هیئت علمی و کارکنان برگزار می گردد. ورزشی المپیاد  ومینسبه عنوان این مسابقات  

 هدف از برگزاری این مسابقات:

 ایجاد تحرک ، نشاط و شادابی در راستای زندگی همراه با سلامت در دانشگاهیان  -1

 تقویت جسمی ، روحی و روانی کارکنان دانشگاه  -2

 ایجاد هماهنگی ، انسجام  و همدلی بین کارکنان دانشگاه  -3

 اختن به ورزش دانشگاهیارتقاء فرهنگ پرد -4

 مسابقات : کمیته فنی و اجرایی

ورزش کارکنان ، سرپرست فنی مسابقات  کمیته برگزاری مسابقات مرکب از مدیر تربیت بدنی ، کارشناس -1

 و نماینده کارکنان می باشد. 

رشته  دنی پس از بررسی از میان افراد با تجربه و مرتبط بابسرپرست فنی مسابقات توسط مدیریت تربیت  -2

  ورزشی انتخاب و معرفی خواهند شد.

 نحوه برگزاری مسابقات : 

تیم در چهار گروه برگزار می گردد که دو تیم از هر گروه به مرحله بعد راه پیدا می کنند  ...این مسابقات با حضور 

به  چهارو  دوگروههای صعود کننده تیم اول و دوم دو و  سهگروههای یک و صعود کرده ی  دوماول و دو تیم  .

بعد از قرعه کشی راه خواهند یافت.  بعدتیم به مرحله  4صورت ضربدری با هم بازی خواهند کرد که در نهایت 

  برنده این دور به فینال و بازنده ها به رده بندی می روند. 

 شرایط تیمهای حاضر در مسابقات :

 بازیکن ذخیره می تواند شرکت کند.  7بازیکن اصلی و  5هر تیم با -1

اعضای تیمها باید دارای یکی از شرایط زیر باشند: اعضای هیئت علمی ، کارمندان رسمی ، پیمانی ،  -2

  ، بازنشستگان قرارداد معین ، شرکتی ، حجمی



 

 

ای شروع اسامی بازیکنان تا قبل از انجام اولین بازی درهر تیم قابل تغییر می باشد. حد نصاب بازیکنان بر -3

 نفر می باشد.  4 همسابق

 باشد.  و بازنشستگان اعضای هر تیم می تواند ترکیبی از اعضای هیئت علمی و کارکنان -4

 سرپرست تیم ملزم است جهت هماهنگی شماره تماس خود را به کمیته برگزاری اعلام کند.  -5

یر این صورت به عنوان بازیکن داشته باشد سرپرست مجاز به شرکت در بازی نیست. در غ 12اگر تیمی  -6

 بازیکن مجاز می باشد.  –سرپرست 

 به خدمت بگیرد. دانشگاه  دیگر واحدهایبازیکن از  2هر تیم مجاز است  -7

 حکم کارگزینی آن می باشد. در یک حوزه ملاک ثبت نام بازیکن  -8

اگر کارمندی در دو حوزه کاری مشغول به خدمت باشد می تواند در هر دو جا به عنوان میزبان تبصره : 

 از طریق سیستم ورود و خروج اعلان حضور کند واحدشرکت کند به شرطی که در روزهای مجزا در دو 

 .و یا نامه کتبی از مدیر امور عمومی آن حوزه ارائه دهد

 جدید ترین حوزه کاری تا قبل از ثبت نام برای بازیکن محاسبه می شود. تبصره : 

محسوب بازنشستگان می توانند در هر تیم به صورت نامحدود شرکت کنند و جزء افراد خارج از واحد  -9

 .نمی شوند

 شرایط فنی مسابقات :

 برگزار می گردد.  فوتسالمسابقات طبق قوانین و مقررات کلی فدراسیون -1

 باید دارای یک دست لباس کامل باشد.  تیم-2

 بازیکنی که دو کارت زرد و یا یک کارت قرمز بگیرد یک بازی محروم می شود.  -3

 کلیه محرومیتهای انضباطی و فنی به مسابقات بعدی موکول می شود. -4

 فعال می شود. دقیقه رونده در نظر گرفته خواهد شد و فقط یک دقیقه پایانی 15زمان بازی برای هر نیمه  -5

قات محروم در صورتی که تیمی دو بازی متوالی و یا متناوب در مسابقات حضور نداشته باشد از ادامه مساب-6

 و از جدول حذف می شود و نفرات آن تیم حق شرکت در مسابقات آتی را ندارند. 

 تیم ها موظفند نیم ساعت قبل از شروع مسابقه در محل حاضر باشند.  -7

 مسابقه به سود تیم مقابل سوت خواهد خورد. ، دقیقه یک تیم  15در صورت تأخیر بیش از -8

 کسی غیر از بازیکنان ، سرپرست و مربی حق نشستن روی نیمکت ذخیره را نخواهد داشت. -9



 

 

م سرپرست هر تیم باید لیست بازیکنان را به همراه یک قطعه عکس در یک پوشه ثبت نماید و قبل از اتما-10

 ارائه دهد.  اجرایی مسابقات وقت ثبت نام به کارشناس

 بازیکن مورد نظر جهت پذیرفتن عواقب آن بلامانع می باشد. کتبی بازی با عینک با تعهد -11

تا پایان مرحله گروهی  بخشودگی ندارد و از مرحله حذفی به بعد کارتهای گرفته شده توسط هر بازیکن  -12

 هم بخشودگی ندارد. 

کلیه تیم ها باید اصول اخلاقی را محترم شمرده و در چارچوب روح بازی جوانمردانه در مسابقات شرکت  -13

 نمایند. 

سرپرست تیمها موظفند یک نسخه از آیین نامه برگزاری را تهیه و مسئولین و بازیکنان را با مفاد آن  -14

 آشنا سازند.

که خلاف آن بر اساس دلایل و مستندات اصل برصحت گزارش داور و سرپرست مسابقه می باشد مگر آن -15

 ثابت شود. 

ریال  500000اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر تا پایان وقت اداری روز بعد از مسابقه و مبلغ  -16

اعتراض وجه دریافتی مسترد  نتوسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود که در صورت وارد بود

ت داده نخواهد شد . پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تیم یا خواهد شد. در غیر اینصورت مبلغ عود

 فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید. 

موارد پیش بینی نشده در آیین نامه را مدیریت تربیت بدنی و سرپرست فنی مسابقات حل و فصل  -17

 خواهند نمود/ 

 نحوه امتیاز دهی : 

  فر امتیاز     مساوی یک امتیاز باخت ص-2    امتیاز  3برد -1

 روش تعیین جایگاه تیمها: 

 گل خورده -5گل زده   -4تفاضل گل    -3بازی رودررو    -2تعداد امتیازات کسب شده  -1

 جوایز و پاداشهای مسابقات

 

 به تیمهای اول تا سوم مسابقات جام و لوح تقدیر و جوایز داده می شود. -1

 



 

 

 والیبال کارکنان و اعضای هیئت علمیآیین نامه اجرایی مسابقات 

 مسابقات : کمیته فنی و اجرایی

ورزش کارکنان ، سرپرست فنی مسابقات  ، کارشناسکمیته برگزاری مسابقات مرکب از مدیر تربیت بدنی  -1

 و نماینده کارکنان می باشد. 

برنامه و زمان برگزاری مسابقات پس از برنامه ریزی کمیته برگزاری مسابقات به سرپرستان تیم های شرکت -2

 کننده جهت اجرا ابلاغ خواهد شد. 

دنی پس از بررسی از میان افراد با تجربه و مرتبط با رشته بسرپرست فنی مسابقات توسط مدیریت تربیت -3

  ورزشی انتخاب و معرفی خواهند شد.

 نحوه برگزاری مسابقات : 

  .برگزار می شود  دوره ایبازیها به صورت 

 شرایط تیمهای حاضر در مسابقات :

 بازیکن ذخیره می تواند شرکت کند.  6بازیکن اصلی و  6هر تیم با  -1

اعضای تیمها باید دارای یکی از شرایط زیر باشند: اعضای هیئت علمی ، کارمندان رسمی ، پیمانی ،  -2

  ، بازنشستگان ین ، شرکتی ، حجمیقرارداد مع

اسامی بازیکنان تا قبل از انجام اولین بازی درهر تیم قابل تغییر می باشد. حد نصاب بازیکنان برای شروع  -3

 نفر می باشد.  6مسابقات 

 باشد.  و بازنشستگان اعضای هر تیم می تواند ترکیبی از اعضای هیئت علمی و کارکنان -4

 سرپرست تیم ملزم است جهت هماهنگی شماره تماس خود را به کمیته برگزاری اعلام کند.  -5

بازیکن داشته باشد سرپرست مجاز به شرکت در بازی نیست. در غیر این صورت به عنوان  12اگر تیمی  -6

 بازیکن مجاز می باشد.  –سرپرست 

 دمت بگیرد. به خدانشگاه  دیگر واحدهایبازیکن از  2هر تیم مجاز است فقط  -7

 بازنشستگان می توانند در هر تیم به صورت نامحدود شرکت کنند.  -8

 ملاک ثبت نام بازیکن در یک حوزه حکم کارگزینی آن می باشد.  -9

اگر کارمندی در دو حوزه کاری مشغول به خدمت باشد می تواند در هر دو جا به عنوان میزبان تبصره : 

 از طریق سیستم ورود و خروج اعلان حضور کند واحدشرکت کند به شرطی که در روزهای مجزا در دو 

 .و یا نامه کتبی از مدیر امور عمومی آن حوزه ارائه دهد



 

 

 بل از ثبت نام برای بازیکن محاسبه می شود. تبصره : جدید ترین حوزه کاری تا ق

 شرایط فنی مسابقات :

 مسابقات طبق قوانین و مقررات کلی فدراسیون والیبال برگزار می گردد. -1

 تیم باید دارای یک دست لباس کامل باشد. -2

  تمام بازیکنان باید طبق لیستی که به داور ارائه می شود سرویس بزنند.  -3

 گیم انجام می شود.  5از  گیم 3صورت بازیها به -4

 امتیازی می باشد.  15مسابقات  پنجمگیم -5

در صورتی که تیمی دو بازی متوالی و یا متناوب در مسابقات حضور نداشته باشد از ادامه مسابقات محروم -6

 و از جدول حذف می شود. 

 د. تیم ها موظفند نیم ساعت قبل از شروع مسابقه در محل حاضر باشن -7

  اعلام می شود.مسابقه به سود تیم مقابل ، یک تیم  دقیقه 15در صورت تأخیر بیش از -8

 را نخواهد داشت.  ذخیره کسی غیر از بازیکنان ، سرپرست و مربی حق نشستن روی نیمکت-9

قطعه عکس در یک پوشه ثبت کپی حکم و یک رپرست هر تیم باید لیست بازیکنان را به همراه یک س-10

 دهد.  تحویل قرعه کشی به کمیته برگزارینماید و قبل 

 می باشد. بازیکن مورد نظر جهت پذیرفتن عواقب آن بلامانع کتبی بازی با عینک با تعهد -11

 چرخش در این مسابقات لحاظ نمی شود.  -12

 کنند. درخواستثانیه با اجازه داور  30 به مدتتیمها در هر گیم می توانند دو وقت استراحت  -13

با داور را دارد و اگر اعتراضی بود باید به صورت مکتوب  اعتراض و گفتگودر هر تیم فقط کاپیتان تیم حق  -14

 به کمیته فنی یا کمیته اجرایی ارائه دهند. 

در مسابقات شرکت  کلیه تیم ها باید اصول اخلاقی را محترم شمرده و در چارچوب روح بازی جوانمردانه -15

 نمایند. 

سرپرست تیمها موظفند یک نسخه از آیین نامه برگزاری را تهیه و مسئولین و بازیکنان را با مفاد آن  -16

 آشنا سازند.



 

 

اصل برصحت گزارش داور و سرپرست مسابقه می باشد مگر آنکه خلاف آن بر اساس دلایل و مستندات  -17

 ثابت شود. 

ریال  500000حداکثر تا پایان وقت اداری روز بعد از مسابقه و مبلغ اعتراضات باید به صورت کتبی و  -18

اعتراض وجه دریافتی مسترد  نتوسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود که در صورت وارد بود

خواهد شد. در غیر اینصورت مبلغ عودت داده نخواهد شد . پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تیم یا 

 اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.  فرد مورد اعتراض به

موارد پیش بینی نشده در آیین نامه را مدیریت تربیت بدنی و سرپرست فنی مسابقات حل و فصل  -19

 خواهند نمود/ 

 نحوه امتیاز دهی : 

(  امتیاز و به تیم بازنده هیچ امتیازی  3در هر مسابقه به تیم برنده با نتیجه سه بر صفر و سه بر یک ) -1

 تعلق نمی گیرد. 

 ( امتیاز تعلق می گیرد. 1( امتیاز و به تیم بازنده )3در هر مسابقه به تیم برنده با نتیجه سه بر دو )-2

 روش تعیین جایگاه تیمها: 

 برد تیمها * 

 محاسبه می شود .ر صورت تساوی امتیاز و تعداد بردها ، تعداد گیم های برده منهای گیم های باخته د* 

 صورت تساوی بازی رو در رو محاسبه می شود. در *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 دارت  آیین نامه اجرایی مسابقات

 باشد. تیم می 6پرتاب دارت . حداقل تعداد شرکت کنندگان نحوه  به ییآشنااجرای مسابقه:  شرط

 امتیازی برگزار می گردد.  301مسابقات به صورت 

از  بازیکنان  های پرتاب امتیازات مجموع  . دارد پرتاب 3 نفرهر و دو نفر تیم متشکل از  هر:   برگزاری نحوه

 برسد .  0کم شده تا به  301

بگذرد در هر مرحله از پرتابش که باشد دیگر مجاز به  پرتاب  0در پایان بازی اگر بازیکنی امتیاز پرتابش از 

 نمی باشد و نوبت در اختیار نفر دیگر است. 

قبل از محاسبه  دارتتیرو در صورت افتادن  بنشیند مورد محاسبه قرار خواهد گرفتهر تیری که به صفحه 

 ب حذف شده و تکرار نمی شود. نمرات بازیکن، آن پرتا

  تیراندازی آیین نامه اجرایی مسابقات

نفر  10حداقل تعداد شرکت کنندگان جهت برگزاری:   با اسلحه / تیراندازی نحوه به اجرای مسابقه : آشنایی شرط

 شخصی کفش و لباس ساچمه، سلاح، از این مسابقه در رشته تفنگ و تپانچه برگزار می گردد. استفاده در هر رشته

 است . بلامانع

  .مرحله برگزار می شود 3مسابقات در  این:  برگزاری نحوه

 و قلق زمان -  نمره اصلی با شلیک 10 - نمره بدون قلق شلیک 3) تمام شرکت کنندگان ( :  مرحله ی اول

 زمان -  نمره اصلی با شلیک 20 - نمره بدون قلق شلیک 5نفر برتر ( :  16)  مرحله ی دوم دقیقه 15 اصلی :

 -  نمره اصلی با شلیک 30 - نمره بدون قلق شلیک 5نفر برتر ( :  8)  مرحله ی سوم دقیقه 30 اصلی : و قلق

 دقیقه، 40 اصلی : و قلق زمان

 در این مرحله، سه نفر برتر در هر رشته مشخص خواهند شد. 

 و از ادامه رقابت باز می ماند. تذکر : درصورت عدم حضور تیرانداز در زمان مسابقه ، باخت فنی خورده

با توجه به تعدد افراد شرکت کننده و خطرات مربوطه در رشته تیراندازی ، از پذیرش افرادی که با نحوه تیراندازی 

 آشنا نیستند معذوریم. 

 



 

 

  بدمینتون آیین نامه اجرایی مسابقات

تن می باشد. همراه داشتن لباس و کفش ورزشی و  6حداقل تعداد شرکت کنندگان   اجرای مسابقه: شرط

 الزامیست.راکت 

  21امتیاز هر گیم   -  گیم3 از گیم2 بازی – حذفی تک مسابقات:    برگزاری نحوه

 

  شنا آیین نامه اجرایی مسابقات

 به بالا  50 -2    سال 50تا   -1. گرددبا شرایط سنی زیر انجام می  آزادماده  یکاین مسابقات در 

 تن می باشد. 6حداقل تعداد شرکت کنندگان   اجرای مسابقه: شرط

  .ست الزامی مایو داشتن همراه

 متر  50رکورد :    برگزاری نحوه

 

  تنیس روی میز آیین نامه اجرایی مسابقات

لباس و کفش ورزشی و  همراه داشتن تن می باشد. 6حداقل تعداد شرکت کنندگان  اجرای مسابقه:  شرط

 راکت اختصاصی 

 می باشد.  11گیم و امتیاز  5گیم از  3مسابقه به شکل تک حذفی انجام می شود. بازیها   : برگزاری نحوه   

 

  فوتبالدستی آیین نامه اجرایی مسابقات

  .باشدمی تیم  6 شرکت کنندگان تعدادحداقل  اجرای مسابقه:  شرط

   دقیقه 7:  بازی زمان    5:  گل تعداد:    برگزاری نحوه

 برگزار می گردد. گیم  3از  2و حذفی تک این بازیها به صورت 

 


